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IIJIAH PABOTbI
DPI'BAOY naerckuit cag «MockBa»
HA JETHUU O3I[OPOBI/ITEJII)HI)II71 MHNEPUO/J 2025 TOJA

IHosicuuTe/IbHAA 3aIIUCKA.

OcHoBHbIM HampasieHueMm padbotel ®I'BIOY nerckoro caga «MockBa» B JIETHUI
o3a0poBUTENbHBIN nepuos (nanee — JIOII) siBnsiercs oxpaHa U yKperieHue Gu3ndeckoro
Y TICUXMYECKOT0 37I0POBBS JETEl paHHETO U JTOIIKOJBbHOTO BO3pacTa.

BaxxHpIM acrekToMm BbIJI€JIEHA WHTErpalus BOCHUTATEIbHOW M 0310POBUTEILHOM
JEeSTENbHOCTU MIPU OPraHU3aluu paboThl C JETHMU.

Pa3pabortana cucrema npoUIAKTUYECKUX W O3JOPOBUTEIBHBIX MEPOIPUSTHUH,
COCTaBJIEH KOMIUIEKCHBINA IJIaH 030POBUTEIHHO-NPOPUIAKTUYECKUX MEPONPUITUIN Ha
K@yl Bo3pacTHyio Tpynny. CucremMa MeponpusiTUil HamlpaBlieHa Ha pPallOHAIbHOE
OCYIIECTBIICHHE COBMECTHBIMM YyCUIUsAMH Bcex mneaaroroB JIOY u ponurenei
KOMILJIEKCa BOCITUTATEIbHBIX U MPOGUIAKTUICCKUX MEp, HAIIPABICHHBIX HA YKPEIUJICHUE
3JI0pPOBbSI PACTYILETO OPraHU3Ma.

Hcxonss U3 BBIIEU3NOXKEHHOTO,  JJIs  JIOCTMOKEHHSI  O3J0pPOBUTEIBHO-
BocnuTaTenbHoro sddexra B netHui mnepuoi kojuiektuB JIOY craBuT mepex coboid
yenw. CO3JaHUE JUIsI BOCHUTAHHUKOB JIETCKOTO Caja MAaKCUMaldbHO 3(PQEKTUBHBIX
YCIIOBUHN JKU3HEACITENIBHOCTH, CIIOCOOCTBYIOINE TAPMOHUYHOMY Pa3BUTHUIO U PA3BUTHIO
X TI03HABATEILHON aKTUBHOCTH, HAa OCHOBE O3JOPOBHUTEIBHBIX MEPONPUATHH, C
UCIOJIb30BaHHEM BO3MOYKHOCTEH, MPEAOCTABISIEMBIX JIETHUM CE30HOM.

JIns peaiu3alvii JAaHHOUW LETU OCTaBJIEHBI CIEAYIOIINE 3a0ayu:

1. CoxpaHsATb U YKPEIUIATh PU3NYECKOE U MICUXUYECKOE 3/I0POBbE ACTEH, UCTIONIb3Ys
BO3MOKHOCTH JIETHETO MEPHOJA: COJIHIIA, BO3AyXa WU BOABl B pa3IMYHBIX BHUIAX
NEeATEITbHOCTH.

2. Co3naBaTh YCJOBHS, OOECIEUMBAIOIINE OXpaHy JKU3HU U 3J0pPOBbs JETel,
npenynpeskaeHrue 3a0071eBaeMOCTH U TPaBMaTHU3Ma.

3. Peanu3oBbiBaTh CHCTEMY MEpPONPUSITHI, HANpPABICHHYIO Ha O3J0POBICHHUE H
¢uznueckoe  pa3BUTHE ~ J€TEH, WX  HPABCTBEHHOE  BOCIMTaHUE,  Pa3BUTHE
M0003HATEIIBHOCTH, TO3HABATEIIPHON AaKTUBHOCTH, HMCCIIEIOBATEIIBCKOH U TPOEKTHOMN
NEATEeILHOCTH, MMPUBUTHE JIIOOBU U OEPEKHOT0 OTHOIICHMS K TpHUpPoJe, (OpMUPOBaHUE
MIPUBBIUKH K 3JOPOBOMY 00pa3y KU3HH.

4. (OOecrieunBaTh SMOIMOHAJIBHOE OJIATOTIONYYHWE BOCIHMTAHHUKOB, HWCIIONB3YS
WHJMBHUYaJIbHBINA MOAXO/I.

5. Oxka3bIBaTh MCHXOJIOT0-MEJArOTMUYE€CKOE COMPOBOKICHUE POAUTENSIM 10 BOIIpOCaM
BOCIIMTAHMS U 03I0POBIICHUS E€TEN B JIETHUM ITEPUO/L.

Bo Bpems nerHero osznopoButensHoro mnepuoga B JOVY peanusyercs OII
JOIIKOJIBHOTO ~ YYPEXAEHUs, TMporpaMma pa3BUTHs, KOTOpbIE HAIpaBJICHbl Ha
037I0POBJICHHE BOCITUTAHHUKOB M UX MCUXUYECKOE U (u3mdeckoe pazputue. [Iporpamma
peryaupyeTcst CaeayourMi HOPMAaTUBHBIMU TOKYMEHTAMMU:

. 3akon 00 oopazoBanuu PO (Ne 273-D3 ot 29.12.2012 rona);
. [Tpuka3 Muno6prayku Poccum ot 17.10.2013 Ne 1155 «O6 yTBepxacHUM
dbenepanbHOTO  rOCYIApCTBEHHOTO  00pa30BaTENBHOTO  CTaHJAapTa  JOIIKOJIBHOTO

obpa3zoBanusa» (B pen. mpuka3zoB Munnpocsenienus Poccun ot 21 saBaps 2019 r Ne 31,
ot 8 HostOps 2022 1. Ne 955);



¢ «llopsgok opraHuzalMd WU OCYIIECTBIEHHUS O0pa30BaTENIb-HOM MAESTENBHOCTU I10
o01eo0pazoBaTeabHbIM MIPOrpaMMaM JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUsA», YTBEPKICHHBIN
npukazam MuHHCcTepcTBa oOpa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®@enepauuu ot 31
nronst 2020 roma Ne373;

e Ilpuxa3 MunucrtepcrBa mnpocsemienuss PO or 25 Hos0ps 2022 r. Ne 1028 "OO
yTBEpXKIECHUU  (enepanbHO  00pa3oBaTENbHOM  MPOrpPaMMbl  JOLIKOJIBHOTO
oOpazoBaHus".

e CanlluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-ITUJAEMHUOJIOTHYECKUE TPeOOBaHUA K
OpraHu3aIuy 00IIECTBEHHOTO MTUTaHUS HaceIeHUs".

e C(II 2.4.3648-20 "CaHutapHO-3IHJIEMHOJOTHYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3alUsiIM
BOCIIUTAHUS U 0OY4YEHHMsI, OTAbIXA U 0310POBJICHUS IeTEH U MOJIOIEKHU".

Dopmul pabomul no 00pazo0eamenbHvIM 001aCMAM:

IMO3HABATCIIBHOC PA3BUTUC — IJKCIICPUMCHTAJIbHAA, MMO3HABATCIIbHO-UCCICIOBATCIbLCKAA,
IMPOCKTHAA ACATCIbHOCTD,

pedeBoe pas3BuTHEe — Oeceabl, UJAKTHUYECKUE WIPhI, MPOCKTHAsS JACSATEIbHOCTD,
pUOOIIEHNE K XY/I0KECTBEHHOM JINTEpaType;
XYJ10’)KECTBEHHO-ICTETUUECKOE PA3BUTHUE — BBICTABKU MPOJYKTUBHOU NESTEIBHOCTH,

TCATpAJIN30BaAHHAA ACATCIIBHOCTD, MY3bIKaJIbHO-XYIO0KCCTBCHHAA ACATCIIBHOCTD,
KOHCTPYKTHBHO-MOJACIbHAA ACATCIIBHOCTD,

COMMAJIbHO-KOMMYHHUKATUBHOC PA3BUTHC — 6GC€J]BI HpaBCTBeHHOﬁ Hu HanHOTHqCCKOﬁ
HaIIpaBJICHHOCTHU, IIPOCKTHAA ACATCIbHOCTb, KOHKYPCBI, BUKTOPHHEI,

(1)I/ISI/I‘I€CKO€ Pa3BUTUC — CIIOPTUBHBIC JOCYTW WU IPA3JHHUKH, OPTaHU3alA YCJ'IOBI/Iﬁ JIIA
,ZIBI/IFaTGJIBHOﬁ AdKTUBHOCTH, UTP C BO,I[Oﬁ, 3dKAJIMBAOIUX ITPOHCAYP.

Osicudaemvole pezyromamal:

e [loBpineHne ¢GyHKIIMOHAITBHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHu3Ma.

e CuHmxeHue 3aboseBaeMocTH; mpuodieHue k 30XK.

e OOorarieHrue 3HaHUN JIETEH, MOBBIIICHUE UX MHTEpPEca K OKPYKAIOIIEMY MHDY,
TBOPYECTBY, TO3HAHUIO, UCCIIEIOBATEIHLCKOMN JIESITEILHOCTH.

e Pa3BuTue mHTEpeca K MPUPOJE, MOJOKUTEIbHBIX SMOIIMOHAIBHBIX OTHOIICHUH,
XKeJnanue Oepedb MPUPOY U 3a00TUTCS O HEM.

e Pa3zBuTue yMeHHs BhIpaxaTh ceOsl B My3bIKATBHOU, TEATPATTU30BAHHON JEATETHHOCTH.

¢ [loBplIlIeHHE SMOIIMOHAIBHOTO OJIArOTIOIYYIHs JETEH.

B seTHmii mepuog MaKCHMAJBHO YBeJIMYEHO BpeMsl IpeObIBaHUA
AOIIKOJBHUKOB HAa CBeXKeM BO3dyXe: YTPEHHUN IMpUeM, 3apsjika, OpraHU30BaHHbIC
¢dbopMBI pabOTHI.

Bonpioe 3HaueHuWe MENArorMYECKUi KOJUIEKTHB YJENseT OpraHu3alud U
MPOBEJCHUIO CIOPTUBHBIX M MOJBUKHBIX WUIP, CHOPTUBHBIM Mpa3JHUKAM, SKCKYPCHUSIM
Ha CBEKEM BO3JIyXE.

JleTHuii nepuon — OnarogapHoe BpeMmsi JUIsl OpraHU3aluy 3aKaIUBAIOIIUX TPOLEYP.
[Ipuponnsie ¢dakTopbl (COMHIE, BO3AYX UM BOAY) HcHoOyb3yeM AuddEepeHIIMpOBaHHO B
3aBUCHMOCTU OT BO3pAcCTa JIETE€H, COCTOSIHUSA UX 3I0POBbS, C YUETOM MOJrOTOBICHHOCTH
MeJarorMuecKoro nepcoHana u MaTepuaibHO-TeXHUYecKkon 6azoit JJOY.



®opMbl 0310POBUTENBHBIX MEPONIPUATHI B JICTHHH MEPUOX

1. 3akanuBaromme MeponpUsTHSA.

Cuctema MepONpUSATUNA C YYETOM COCTOSHHUS 3JI0POBBS, (PU3UUECKOTO PpPa3BUTHA,
WHJMBUIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN JIeTeHl:

° AJIEMEHTHI 3aKaJuBaHUSl B MOBCEIHEBHOM *KU3HU (YMbIBaHUE MPOXJIATHON BOJIOH,
MOJIOCKAHUE TIOJIOCTH PTA, MBITbE HOT, XOKIECHUE IO BIAXKHOU — CYXOH JTIOPOKKE MOCIE
CHA);

. 3aKaJMBAIONIME MEPOIPHUATHS B COYETAHUM C (UBUYECKUMHU YIPaKHEHUSIMU
(IpaBUJILHO OpraHU30BaHHAs MPOTYJIKA, COMHEUYHBIC U BOJAHBIC MPOIEAYPHI B COUYECTAHUU
¢ GU3HYECKUMU YITPAKHEHUSIMU).

2. YTpeHHsisl THMHACTHKA.
Lenas npoBenenunss — noBbilIeHNE QYHKIMOHATBHOTO COCTOSIHUS U pab0TOCTIOCOOHOCTH
OpraHu3Ma, pa3BUTHE MOTOPHUKH, (HOPMHUPOBAHKE NMPABUIILHON OCAaHKH, IPEAYNPEKICHNE
IUIOCKOCTOIUSI.
TpaguumonHas TUMHACTUKA BKJIIOYAET B c€0sl MPOCThIE TUMHACTHYECKUE YIPAKHEHHS C
00s3aTEIbHBIM BKJIIFOUEHHEM JIBIXaTENbHBIX YIPAKHEHHIH;

o YIOpaXHEHHMs C MpeaMeTaMu U 0e3 IPeIMETOB;

o yHpaXHEeHHs Ha pOpMUPOBaHHE MPABUIBHON OCAHKHU;

¢ WrpoBasi THMHACTUKA, 03/I0POBUTEIbHBIN O€r.

3. IloagBM:KHBIE UTPBHI.

PekoMeHyI0TCS UTPBI CPeTHEN U Malol MOABUKHOCTH. BHIOOp UTPHI 3aBUCHUT OT

neAaroruueckux 3ajiay, MoJAroTOBICHHOCTH, HHANBUAYATBHBIX 0COOCHHOCTEH AeTei.

Buabl urp:

o CIOKETHBIE (HMCMOJB30BaHHE TMPU OOBSCHEHUU KPOIIKU-CKA3KU WM CHOYKETHOTO
pacckasa);

¢ HECIOKETHBIE C 3JIEMEHTAMU COPEBHOBAHMI Ha pa3HBIX dTAllax pa3yyuBaHUs,

o JIBOPOBEHIEC;

e HapOJHBIC;

e C3JIeMeHTaMu criopTa (6aaMuHTOH, GyTOOM).

[TonBm>XHBIE UTPHI MPOBOASTCS HAa BO3AyXe, HA CIOPTHUBHOM IJIOMIAJKE €KETHEBHO, B

Jachl HAUMEHBIIIEH WHCOJISIINU.

[TpoaomKuTeTbHOCTD UTP ISl BCeX Bo3pacTHHIX rpymm 10—20 munyT.

4. JIBurarejibHble pa3MUHKH (QU3MUHYTKH, TUHAMUYECKUE TTAy35l).
Wx BBIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTH M BUJA TIPEIBIAYIICH NEATeIbHOCTH.

Bapuanrsi:

o YNPAXKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH;

o PUTMHUYECKHE IBUKEHUSA; YIIPAXKHECHHS HA BHUMAHUE U KOOPJIUHAIUIO IBUKECHUM;

¢ YNPAXKHEHUS B PABHOBECHU;

o YIOPaXHEHHWs JIJIsl aKTUBHU3AIMU PAOOTHI TJIa3HBIX S0JIOK;

¢ YNPAXKHEHUS B PABHOBECHU;

o YINPAXKHEHUS JJISI AKTUBU3ALKMHU PaOOThI II1a3HBIX MBIIIIII;

¢ THMHACTHKa paccliabieHus;

¢ KOPPUTHUPYIOLIHUE YIPAKHEHUS! (B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM OTKIOHEHHH WU

HapyllIeHU! B pa3BUTUU JETEN);



e yHOpaXHEHHs Ha (OpMUPOBaHHE NPABUIBHON OCAHKHU;
¢ yHpaXHEHHs Ha (OPMUPOBAHHUE CBOJIA CTOIBI.

5. DJjieMeHThl BUAOB CIIOPTA, CHIOPTUBHbIE YIIPAKHEHHS.
CnocoOcTBYIOT (D OPMHUPOBAHUIO  CHEUUANbHBIX  JBUTATEIbHBIX  HABBIKOB,

BOCIIUTAHUIO BOJIEBBIX KAUYE€CTB, YMOLIMU, PACIIUPEHUIO KPYro30pa AETEH.
Buabl cnopTUBHBIX YIIPAKHEHH:

e KaTaHHME Ha CaMOKaTax;

e €372 Ha BEJIOCUIIE]E;

« Obyr0om;

o 0OaIMHHTOH.
[IpukiiaHOE 3HAYEHHE CHOPTUBHBIX YIPAKHEHHUI: BOCHPHUITUE COOTBETCTBYIOIIMX
TPYJOBBIX HaBBIKOB U O€pexHOE OTHOUIEHUE K MHBEHTapo. [IpoBoasTCcsa Ha BO3ayxe, Ha
UT'POBOM MJIM CIIOPTUBHOM IUIOIIAJIKE €KEJHEBHO, B YaChl HAMMEHBILIEH HHCOJISINY.

6. 'umuacTuka npoOyxaenusi (['umHacThka mocne AHEBHOro cHa). ['mMHacTHka
CIO’)KETHO-UTPOBOTO XapakTepa.
Pa3MuHKa mociie cHa MPOBOAUTHCS C UCTIOIBb30BAaHUEM PA3JIMUHBIX YIIPAKHEHUM:
e CIIpeAMETaMHU U 0e3 MPeIMETOB;
o Ha GopMUPOBAHHUE MTPABUILHOW OCAHKHU;
o Ha GOopMUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI,
e UWMUTAIIMOHHOTO XapakKTepa;
e CIOKETHBIC UJIU UTPOBBIC;
¢ Ha KOOPJMHAITUIO JIBI)KCHUM;
e Ha pPa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU;
e B PaBHOBECHH.

/. AnguBuayaibHast padora B peskuMe JIHS.

[TpoBoaMTCS C OTNIETBHBIMY IETHMHU WIIH 110 TIOATPYIIIAM C TISITBI0 CTUMYITUPOBaHUS
K JBHUTaTCJIbHOH  aKTUBHOCTH, CaMOCTOSITEIBHBIM HWIpaM W YIPaKHEHUSIM.
[IpemycmarpuBaeT OKa3aHWe MOMOIIM ACTSIM, HE YCBOMBIIUM IPOTPAMMHBIA MaTepual
Ha 3aHIATHUIX, UMEIOIUM HapyIIeHus B pa3BUTHH. COMEHCTBYET YKPEIICHUIO 30POBbS U
YIYUYIICHUIO (PU3UUECKOro pa3BUTHS OCIA0JICHHBIX JETeH, HCMIpaBICHUIO Ie(EKTOB
ocaHku. [I[poBoauTCs B CHOPTUBHOM 3aiie. Bpems yctaHaBiuBaeTcsi MHANBUIYAIbHO.



OPTAHU3SALUNOHHO-METOAUYECKUE MEPOMNPUATUA

Conepxanue

Cpok
peaju3anuu

Hcnoanurenan

OTMeTKa 0
BBINOJHEHUH

1. C03)IaHl/Ie yC.]IOBI/Iﬁ JJISI MIPOBEACHUSA JICTHET0 O3JOPOBUTECJILHOI'O IEpHOAA

Paccmotpenne Bompoca 10 OpraHu3anuu
JIETHErO  O3JOPOBHUTEIBHOTO  IIEpUOJa B
JOLIKOJIBHOM ~ YUPEXKIEHUM Ha HUTOTOBOM
negarornyeckom cosete Ne5 «toru pabotsl
MeIaroruueckoro koyuiekrusa B 2024 — 2025
y4eOHOM TOTy»

N3yuenne  HOPMAaTHWBHBIX  JOKYMEHTOB,
peraaMeHTHpyIUX aesreasHocts MJOY
nerckuii can «ConHblko» p.m. Jlepraun B
JIETHUU ITEPUOJT

mait 2025 r.

mait 2025 r.

3aBeyoNnii,
CTapIINM
BOCIIUTATEIb

3aBeayronuit

IIpoBenenue
COTPYJHHUKAMU:
- Ilo TexHuke  0€30MacHOCTH  IpH
IIPOBEJICHUH MPOTYIOK U IKCKYPCHUH.

- Ilo opranuzanmm OXpaHbl KU3HU H
3/10pOBbS JIeTEH B YUPEXKJACHUU U Ha JETCKUX
IIoHaaKax

- Ilo oxa3anuio mepBoil JoBpaueOHOM
MTOMOIIH.

- [Io mpexynpex1eHnIo TpaBMaTU3Ma.

- Ilo oka3zaHui0 mNEepBOM MOMOIIMA MpPHU
OTPABICHUM SIJOBUTBIMM PACTCHHUAMH H
rpubamMu.

- Ilo npenynpexaceHur0  OTpaBICHUS
STOBUTBIMH PACTEHUSIMU U TpUOaAMH.

- 1o opranmsanuy NUTHEBOrO PEKNMA.

MHCTPYKTaXa c

mait 2025 r.

3aBeNyomas
A0V,
CTapIIAM
BOCIIUTATEIb,
MEIULINHCKAs
cecTpa

W3nanue npukasos:

«O moaroroBke 1OV B neTHUi
037I0POBUTEIIBHBINA IEPUOI.

«O06 opranm3aruu pabotel 1OV B neTHwMIA
MIEPHOI».

«O0 oxpaHe TpyAa U COOIIOCHUS PABUI
TEXHHUKHU 0€30TMaCHOCTH B JIETHUH MEPUOI».
«O06 ycuneHuu mep 6€30M1aCHOCTH,
AHTUTEPPOPUCTUUECKON 3aIUIIICHHOCTH
OV ».

«O0 opraHuzaly MUTHEBOTO PEXKUMAY.
«O0 opraHu3auy MUTAHUS BOCIIUTAHHUKOB
B JICTHUI 03/J0POBUTEIBHBINA IEPHO.

maii 2025 .

3aBeyromas
JA0Y

Opranu3zanus ¥ NpoBeACHUE KOHCYJIbTAalUN
JIJISL BOCIIUTATENIe M CIEIMaJINCTOB:

- «PaboTta B pa3HOBO3PACTHBIX I'PYyIIax
JIETOM: BOIIPOCHI, KOTOPBIE HY’)KHO OOCYUTh
C meJgaroraMm;

- «be301acHOCTh AETEN HA JOPOrax,
MPEAYNPEKICHUE JETCKOTO TOPOKHO-
TPAHCIIOPTHOT'O TPABMATU3MA»;

- «B3auMoielicTBHUE C POAUTENSIMHU B JIETHUI
MIEPUOI».

HIOHb,
HIOJIb,
aBTyCT

CTapIIHN
BOCIIUTATEIb




2. ATMMHUCTPATHBHO — yNIPaBJIeHYeCKHii KOHTPOJIb

AJZIMUHUCTPATHBHO — XO3AHCTBEHHAs1 paboTa: mait 2025 . 3aBeyrouiast
- IIOJICOTOBKA IIECKA; JI0YVY, 3aBxo03,
- YCTAaHOBKA HABECOB I TE€HHU; cTapLui

- IOJrOTOBKA CIIOPTUBHOM IIOLIAKY; BOCIIUTATEIIb,
- TIOTIOJIHEHHUE BBIHOCHOTO 000pYyI0BaHUs IS BOCIIUTATEIN
pa3IMYHbIX BHJIOB JESITENIBHOCTU

(’KCTIepUMEHTaIBLHOM, MO3HABATEJIBHOM,

GU3KYIBTYpHOU U TIP.);

- PEMOHT U TOKpacka IEeCOYHHUI U

000py/IOBaHUS HA y9acTKaX;

- HAaHECEHHME Pa3METKU Ul TMOJBUKHBIX U

CIOPTUBHBIX  UIp, OEroBOM  JIOPOXKKH,

mwiomaaku no TTIJ;

- o0opynoBaHuE JOpPOKEK 3J0pPOBbS Ha

yuactke JIOVY.

KonTpoJsib 3a opranu3zanneil 3aKaiuBaHus, B TeueHue JIOIT Crapuuit
MIPOBEJICHUS TIOJBUKHBIX UTP, Pa3BIICUEHUIH, BOCIIUTATEIh
JIOCYT'OB.

KoHTponb mirannpoBaHus U OpraHu3anu B Teuenue JIOIT Crapmuit
NEeSITENIbHOCTH B TE€UEHUE JHS: BOCIIUTATEIh
[M03HABATEIbHO — UCCIEI0BATENbCKOM,

OTIBITHO-AKCIIEPUMEHTAJIbHOM, TPYIOBOH,

9KOJIOTMYECKOM, UTPOBOHL, (PU3KYIBTYPHO -

03JIOPOBHUTEIIBLHOM U TIP.

[IpenynpeauTenbHblid KOHTPOJIb: HIOHBb — aBT'yCT 3aBenyIoIHii
- AaHAJIN3 KaJICHJIAPHOTO TIaHUPOBAHUS; 2025r CTapIINi

- cOOMI0ICHNE pexuMa JTHS; BOCIIUTATEb,
- (puHAaHCOBO — X034HCTBEHHAs 3aBX03,
JIeITEIbHOCTD; Mencectpa

- BBITIOJIHEHUE HATYpaAIbHBIX HOPM MTUTaHUS;
- IPOBEPKA HATMYHUS U COXPAaHHOCTHU
BBIHOCHOTO 000pYyI0OBaHUS;

- TOTOBHOCTH K HOBOMY y4€OHOMY TOJy.

3. Opranu3amnusi MeToH4YecKOi padoThl

Koncynpramuu jyis negarorosn: CcTapuInii
- «be3omacHOCTh AeTE Ha JOporax, BOCIIUTATEIb
MpEAYNPEXIACHHUE IETCKOTO JOPOKHO-
TPAHCIOPTHOTO TPaBMaTU3May,; Maii,
- «IIpoBeneHre MOABUAKHBIX UTP HA YUACTKE, HIOHb,
JIOCYT'OB M Pa3BJICUECHUN B JIETHUHN MEPUOI; HIOJIb
- «BzauMoielicTBrUE ¢ POAUTENSIMU B JIETHUI
MEepUOI».
NunuBuayansHas paborta ¢ nemaroramu (mo | B Teuenue JIOII Crapuuii
3ampocam) BOCHIMTATENb
4. Padora ¢ 1eTbMH
KommuiekcHo - TemaTudeckoe MjiaHupOBaHUE o Bocnurarenu
BOCIIUTATENFHOM paboOThl C JEThbMU Ha | E€XKEIHEBHOMY
netHuit nepuoy 2024 rona IUTAHUPOBAHUIO
Opranuzanys ¥ TOPOBENCHHE PA3BICUCHUS 02.06.2025 1. Crapmnii
«3apaBCcTBYH, JE€TO!» BOCIIUTATEb,
BOCTIIMTATEH
ukn 6ecen «becenbl 0 BAXKHOMY B TeueHue JIOII BOCIIMTATEIN
Lepemonus nonusTus (BHOca) ¢uara PO B TEUYECHHE Crapuuit
JIOII, BOCHUTATEIb,
o BOCHIIMTATEN




INOHCACIIbHUKAM

5. | Opranuzauus u npoBefieHue | HroHb 2025 1. BOCIIUTATEIIN
roCyAapCTBEHHOTO npa3aHuKa «/IEHDb
POCCUNN»

6. | Opranusanus u npoBeneHue J{HsS mamsTé U utoHb 2025 . BOCIIMTATEIN
CKOpOU - 22 HIOHSL.

7. | Opranuzauus u nposeneHue J{Hs cembn, utoib 2025 1. BOCIIUTATEIN
1r00BU 1 BepHOCTH (8 mros).

8. | Opranmzanus u mpoBenenue [as BoenHo- utonb 2025 1. BOCIIMTATEIHN
mopckoro diora (30 uross)

9. | Opranusamus u MIPOBE/ICHUE Ius | aBrycr 2025 T. BOCIIUTATEN
¢m3kynprypHruka (12 aBrycra)

10. | Opranusamus u MPOBECHUE Hus | aBrycr 2025 T. BOCIIUTATETN
l'ocynapctBennoro  d¢urara  Poccuiickoit
denepanun(22 aBrycra)

5. ®U3KYJILTYPHO-0310POBUTE/IbLHAsS padoTa

1. Opranuzanus  JIBUTATeNbHOM  akTHUBHOCTHU | B TeueHue JIOII Bocnurarenn
JeTell yepe3 MHTerpaiuio o0pa3oBaTeIbHBIX HNuctpykTop mo
oOnacTe. buznueckoit

KYJIbType

2. | Opranmzamus mnpuema JeTeid, yrpeHHe# | B TeueHue JIOII Bocnurarenn
TAMHACTHUKH, 00pazoBaTenbHOU HNucTpykTOop 1o
NESTENBHOCTH TI0 (DU3MYECKON KYIbType Ha buzmdecKoi
CBEYKEM BO3JIyXE. KYJIbTYype

3. [IpoBenenue AHTPONIOMEHTPUYECKUX | IO TJIaHY MEJ. MeauiuHCcKu
W3MEpEHUH. paboTHHKA pabOTHHK

4, Co3nganue  ycioBuid  juisi  noBblmieHus | B Tedenue JIOIT 3aBenyIouii
JNIBUTATEJILHON aKTHUBHOCTH IOETEH Ha CBEXKEM Crapmmit
BO3JyXe€: BOCIIUTATEIb
1. IlpuobpereHre CHOPTUBHOTO M UTPOBOTO HNHuctpykTop no
o0opynoBaHus JUTSL OpraHu3aluu buznueckoit
(bU3UYECKON KyabTyphl (I T1/U, SJIEMEHTOB KYyJIbType,
CIOPTUBHBIX  urp); 2.  OpranHuzanus BOCITUTATENU
MOJBWKHBIX WUIp, TOJBWXKHBIX HUIP C
MIpaBUJIAMHU; UTPOBBIX YIIPAXKHEHUN, UTPOBBIX
CUTyalluii C BKJIIOUEHHEM pa3HbIX (opm
JIBUTATEIbHON aKTUBHOCTH JETEH;
3. OpraHuzanys CHOPTUBHBIX MPa3AHUKOB,
JIOCYTOB.

5. | 3akanuBaHUE B TEUCHUE JIHSA: B TeueHue JIOIT Bocnurarenu
- 3aKalMBaHUA B  TEYEHUE JHI B
COOTBETCTBUU C pa3pabOTaHHOM CHUCTEMOM
3aKalluBaHUs  (JO3UPOBAHHBIC COJHEYHBIE
BaHHBI; OOCOXOXJEHHE 10 MAaCCaKHBIM
JTOPOKKAM, CaMOMaccCax, BO3/IyILIHbIE
BaHHBI);
- IOJIOCKAaHUE pTa U ropJa;
- 00IIUPHOE YMBIBAHUE;
- 00JIMBaHUE HOT;
- IbIXaTeabHas TMMHACTHKA.

6. I'umHacTHKA B TeUEHUH THA: B TeueHue JIOII | ITo IUIAHY

1. Koppurupytorast THMHaCTHKa
2. IlpodunakTuka 1naoCcKOCTOMHS

HNHucTpyKTOpa 110
buznueckoit




3. IlpodunakTuka HaApyIIEHUS OCAaHKU
4. [ManpunkoBasd, ApTUKYJSIIIMOHHAS,
JbIXaTeNbHast ¥ Ip. THMHACTUKU

KYJIbTYype
Bocnurarenu
TEUYECHUE THS

ExxenHeBHass BUTAMUHU3ALUS OJTIO]T B Teuenue JIOII | Mencectpa,
3aBX03

6. Padora ¢ cembeii
AHKeTHpOBaHHE poauTeNield «3aKaauBaHUE Mait cTapuui
JeTel JjeTom» (coriacue) BOCIIUTATEIb,
ens: BhISICHEHHWE BOMpPOCa O CTEIECHU MEIUIIMHCKAs
3aKAJICHHOCTH  J€Ted W JAJIbHEHIIEro cecrpa,
TJITAHUPOBAHUSA 3aKaJIUBAIOIINX BOCIIUTATETN
MEpPONPUITHI ISl JTIOCTHXKCHHUSI ycrexa B
03/IOpPOBJIEHUU PeOCHKa B JIETHUW TIEPHO/I.
Koncynbranus «3akaaBaHue - UIOHb CTapIIAM
npoduIaKkTUKa TPOCTYAHBIX 3a00JI€BaHUI. BOCIIUTATENb
Pabora ¢ pogurensmu aereu, He B Teuenue JIOIT CTapIIAM
MOCEIAOIIUX JI/C: TOCEUIEHHE BOCIIUTATEb,
KOHCYJIbTAIIMOHHOTO TYHKTA, MPUTJIAIICHAE BOCIIUTATETH
Ha COBMECTHBIE C POJUTEIISIMHU
MEpOTIPUSITHSL.
PaboTta ¢ poautensimu nerel, 3auncieHHbIx B | B TeueHue JIOI CTapuIni
n/c. BOCTIUTATEb,
Apnanranusa  A€Te€d  paHHEro  BO3pacTa: MEIUIMHCKAs
IICUXOJIOTMYECKOE CONPOBOXJICHHE cecTpa,
aJanTallMOHHOIO  Iepuoja B TIpymNmnax BOCIIUTATEIN
paHHEro BO3pacTa, CO3JaHUE YCIOBUW s
KOM(OPTHOTO SMOIMOHATHHOTO
npeObIBaHusl  JeTedl  (YTpO  pagOCTHBIX
BCTpEY, My3bIKaTepamnus, LBETOTEpanus |
Ip.), PeKOMEHAALNN TICUXOJIOTa POJUTENSIM
BHOBb IIOCTYNAKOUIUX JETEH.
CrenmoBas  umHpopManus o 3akanuBanue | B TeueHue JIOII CcTapuInii
JIETCKOTO OpraHuM3Ma B JIETHUW NEpPHOJ; BOCIIUTATEb,
- Tejie)OH JOBEpUsl, MOYTOBBIN SIIUK; BOCIIUTATEIN

- 66C6I[BI 110 3aIIpocCaM.

7. AHaJIU3 JIeTHeH 0310POBUTEJILHOI PadoThI
Amnanu3z netHeit 0310poBUTENbHOM paboTel ¢ | ABryct 2025 . | Crapmuid
JIeTbMHU r. BOCITUTATEIb,
BOCIIUTATEIh
MOHUTOPHUHT COCTOSIHUS 3J0POBbS Cents16ppb 2025 | Bocniuratens,
r.T Mencectpa




MPUMEPHbBIHA IVIAH PABOTBI

TemaTn4yeckuii NJIaH BOCMIUTATEIbHO-00pa30BaTe/IbHOM Pad0ThI HA JIETHUH

0310poBUTeIbHBbIN nepuox 2025 r.

HNIOHb
1 HeleJs — «31paBCTBYM, JIETHAS mopal»
1 urons MeskayHapOAHbIi IeHb 3aIIUTHI IeTel.
cy60oTa) PaitoHHbIi Tpa3THUK HA TJI0IAIN
MeskayHapOAHbIi 1eHb 3aIUTHI IeTe.
2 oHS [lepeMonus nogHATHA (BHOUC&) ¢nara PO. }
(MOHEIETHHIK) My3BIKaIIBHO - CIOPTUBHBIN IPa3JHUK «3APaBCTBYH, JETO!»
Pucynku Ha acdanbpTre, anmivkanuy U3 Jajoiiek Ha Temy «Jletoy.
BcemupHblii 1eHb Besiocumea — 3 HIOHS.
Bor oHo kakoe Hawe JieTo!
3 HioHs becenpl 0 6e3omacHocTu B ieTHU nepuo. [IpaBuna moBeneHus Ha y4acTke,
(BTOPHNK) Ha nporyiske. O BpeAe U MoiIb3€ COJHIA.
Onvimno-3kcnepumenmanvhas dessimenvrhocms. O Bpesie U MOJIb3€ COJIHLIA.
Urpsl ¢ neckom.
YMmenble py4KH.
becena «JleTo kpacHoe npUILIO»
becenpl 0 mere (moroga, pacTeHusl, HACEKOMBIE, 3aHATHUS JIIOJICH, JTETHUE
pa3BlICYECHHUS).
JI/u «Tak ObIBaeT UK HET?»
4 woHs TBopueckas Mactepckasi: «O4eHb YMEIIbIE PYUKH.
(cpena) [ToasmkHbIie urpel: «Haitau cBoit mom», «Pydeéxy», «Hakopmu pbr6ok»
(MeTaHMe PEMETOB B TOPU30HTAIBHYIO 1IEJIb).
BcemupHBIi JeHb OXPAHbI OKPYKAKOUICH CPeAbl.
- becenpl: «Oxkpyxaronas cpena», «Kpacnas kaura», «lIpaBuna noBegeHus Ha
npupoae», «Kak Mer o6mxkaem npupony», «Ilouemy nossunace Kpachas
KHHUT2»
MexayHapoaHbIH IeHb CKa30K/{eHb KHUKKH-MAJIBIIIKU PrcoBanue
«JleTHui IEHDBY.
S uroHsA
(aetBepr)
6 utons - Jlenp IlymkuHckoi mo33un.
6 UIoHs Urenue npousBenenuid A.C. Ilymkuna: «Berep no Mopto rymser», «Mecsil,
(nsATHMIA ) Mecsil...», «Berep, Berep...», «Ckaska o nape Canrane...», «Cka3ka o

MEPTBOM [IapEBHE U O ceMU OoraThIpsax», «Ckazka o pplOaKe u phrIOKe
PaccmarpuBanne wiurocTpanmii K mpou3BeeHusIM aBTopa. KoHkypce pucyHka
«Mos mrobumast ckazkay.

Bukropuna «llo ctpanunam

cka3ok A.C. Ilymkuna»

Aynoxuauru Po6oOopuka

«Cxkasku Ilymkunay,

pa3laTO4YHbI MaTEpHUaL.




2

HNIOHb
Heaeas — «Bcee, uro PoauHoi 30BeTcsa»

3agaum Henesn:
[loznakoMuTh nereil ¢ cumBosioM Poccum - Oepe3oil, HAPOAHBIMU U TOCYJIAPCTBEHHBIMU
npa3gHukaMu. PaccmaTpuBaHue atb00OMOB 1O TEME.

9 urons
(moHEeTHHUK)

Jenb o cumBosnke Poccuu

epemonus nogustus (BHoca) diara PO.

. Tematuueckue Oecebl

. OdopmieHne KHIKHBIX YTOJIKOB B TPYIITIaXx.

. UreHne Xya0KECTBEHHOM JTUTEPATYPHI.

. PucoBanue «®mar Poccumn».

. N3roroBneHne KHMKEK-MaJbIIIEK.

. JIutepaTtypHas BUKTOpUHA «B Mupe ckazkm».

. BricraBka kaur «Mos cTpaHay.

. BricraBka nerckux pucynkoB «Hama Pogunay.

. [TonBrkHbIe Urphl: «bepeskay.

BcemupHnbiii 1eHb Mmopo:xeHoro (Ctyaus 3Hanuil PoboOopuka «JBuxyuieecs
MOPOKEHHOEY)

10 urons
(BTOPHHUK)

C.bapy3nun «C yero HaunHaeTcss Poguna

- 3ayuuBanue ctuxorsopenus A.B. XKurynun «O, Pogunal»
- [Inactunuaorpadus «Poccuiickuit dpiaary

- [logBuxHbIe Urphl: « MpleaoBKay, «BopoOyku u KOoT»
- Hunaktuueckas urpa «besnbiid, CUHUM, KPACHBID)
CroxeTtHo-poseBas urpa «Ilyremecrsue no crpaHe»

11 urous
(cpena)

12 urons - lenb Poccumn.

becenpl: «Mb1 — Poccusine», «MockBa — croauiia Hamen Poaunely, «I'ne g
on1Ba», «Poccusa — Poguna Most».

- PaccMarpuBaHnue rocyAapcTBEHHBIX CUMBOJIOB Poccun.

- PucoBanue «I'ep6 ctpanb», «I'1e ObI 1 XOTEN TOOBIBATHY.

- PazyunBanue rumna Poccun.

- Knuru 1t urenus u paccmarpuBanus: B. XKykockuit: «Pognoro neba
MUJIBIHA cBeT», K. Ymuackwmii: «Hamme OteuecTtBo» (OTphIBOK), M.
UcakoBckuii: «Iloe3xail 3a Mopsi, OKeaHsbl...», 3. AnekcanpoBa: «Poguna», A
[TpoxodneB: «Ponunay, C. Ecenun: «I'oii Tel, Pych Most poHasi...» (OTpPBIBOK),
«Bot kakoii paccessHubli» C. Mapiiak, «barax» C. Mapmak, «nbs
Mypowmer u Comnoeit — paz6oitnuk», «Mos ctpana» B. Jlebene-Kymau,
«Pomunay» 3. Anekcanapona

-PaccmarpuBanue mimoctpanuii, anb0omMoB «Poccust — pofrHa MOs»,

«MockBay

12 uronst
(uetBepr)

BBIXOIHOU

13 uronst
(nsTHULIA)

BBIXOJHON




NIOHb

3 Heneas - «/Ipy:k0a Kpenkasi He cJIoMaeTcs»
JeHb ApyKObI
Hepemonus nogustus (BHoca) nara PO.

17 nrons becenpl: «HTo Takoe apyr», « st 4ero HyKHbI JPY3bsi»

(noHenenbHUK) | @omomapaghon, uennenoxic, akyua «llooapu yavioxy opyzy»
UreHne Xy 0)KECTBEHHON JTUTEPATYPHI.
[uxn xyaoxkecTBEHHO-ICTeTUUecKoro passieueHust: «[loptper npyray.




18 urons
(BTOpHHUK)

«BMmecTe - 1pyxkHas ceMbsi!»

PaccMarpuBanue ¢ 1eTbMU CHUMKOB U3 CEMENHHBIX (OTOATLOOMOB —
(opMupOBaHHE OCO3HAHUS ce0sl, KaK WIEHA CEMbHU, YBAXKECHHSI K CTapLIUM
POJICTBEHHUKAM.

J/ynpaxknenne «C KeM Thbl KUBENIL?» - YTOUHEHUE 3HAHUU JETeH O CeMbe,
porctBeHHbIX —oTHomeHusix. C/p wurpa «Cemb€il Ha NUKHHUKE» -
COBEPILIEHCTBOBAaTh M pACIIUPATH HUIPOBBIE 3aMBICIBI JIeTEH, COONII0AATh
oOLIeNPUHATHIE paBuIIa HOpM MOBECHMUS, NOJIEPKUBATH
N0OpOIKeNaTeIbHbIE OTHOIIECHUS B IETCKOM KOJIJIEKTHBE.

19 uronsa
(cpena)

B rocrax y ckazku

becena «Cxka3ka- J105Kb, Ja B HEHM HaMeEK !».

PucoBanue — miumrocTpupoBaHre HApOIHBIX CKa30K. Jlenka «I'epou cka3ox».
KoncrpyupoBanne «Cka3ouHblii 3aMOK». [lo1BUKHBIE UTPBI.

19 urons - BcemupHblii 1eHb 1eTCKOr0 pyTHosIa.

20 uroHs
(uetBepr)

JleHb 1100MMOM UTPBHI U UTPYLIKHU

Bbecenpi: «Mos mobumas urpyuika» «Pycckue HapoiHbie Urpbl: «HyaecHbli
Menouek», « rpsl ¢ KerasMm»

Wrpb! B UrpoBBIX LEHTpPAX C JIIOOMMBIMH Urpylikamu PaccmarpuBanue
anbObomoB «HaponHas urpyuikay

dotomapadon "Mos nrobumast urpymka"

[T/n: «Haitnu mapy», «Kernuy, «IIpoiiau — ve 3anenb» C/P urpa: «Marasun
UTPYLIEK»

21 urons
(msATHULIA)

Jenb yabi0Oku. MexayHapoaHbIi IeHb IIBETKA.

23 uions - Tpouna. Ilpa3auuk pycckoii 6epe3bl.

Axuus «I[logapu ynelOKy qpyry»

becenpl «Jlob6poTa, uTo conHLey», «byaeM BeKIUBBI, IPY3bsi»
22 u1oHA - JleHb NaMsSITH U CKOpPOH.

becenpl ¢ AeTbMH, aKIHH.

>~

NIOHb
HeJieqs - «A30yka 0e30MacHOCTI

24 uroHs
(TTOHETeTTEHHUK )

23 uioHsA - MexayHapoaHblid OJuMNuicKuii 1eHb
«Jletnne OnuMnuiickue UrpbhD)
JleHb 10poKHOI 0e30MaCHOCTH
LepeMmonus nmogusaTus (BHoca) diara PO.
* becena «S-nemexony, «IIpaBuiia TopoxHbIE, JETAM 3HATH MOJIOKEHO)
* UreHue Xy10°)KECTBEHHOM JTUTEPATYPhI IO TEME
» TBopueckas padota «Hapucyii TOpOXKHBIN 3HAK
* 3ayunBanue noremku «llemexona, nemexos, MIOMHH Thl IPO MEPEXO/. ..»
* [ToauxubIe UTphL: «Kpackn», «BopoObu 11 aBTOMOOUITI.

25 uroHs
(BTOpHHUK)

JleHb moxkapHOi 0€30IaCHOCTH.

becena «Uto 661 He ObLTO OebI», «UTO HYXKHO JIeNaTh MPHU MOKAPE»
Urenue xynoxxectBeHHOM nuteparypsl C. 5. Mapimaka «IToxap»
TBopueckas paboTa: u3rororiaeHue miakara «Cu4YKy ASTSIM- HE UTPYIITKa!»
[TonsuxkHbie urpbl «CosIHEUHbIE 3alUUKNY, «be3ToOMHBIN 3as1))

26 uroHs
(cpena)

JleHb 0e301aCHOCTH HA IPUPO/Ie U HA BOJ0OEMAX.

* becena «IIpaBuna 6e3omacHocT Ha BogoeMax», «OCTOPOKHO, STOBUTHIE
rpuObI U AT0IB», «OCTOPOKHO, Kiemu!»

* CocraBneHue paccka3oB 10 KapTuHe «OTIbIX C CEMbEW Ha IPUPOIEY.

* Jlunaktudeckue urpsl: «Otragaii-ka», « Tak ObIBaeT Uiy HET?».



https://www.maam.ru/obrazovanie/troica

* JI/U «Yto 0603HaUaeT 3HAK?»
* [logBukHBIE UTPBL: «Jl€HB-HOUYBY.

27 uroHs
(uetBepr)

JleHb 0e301acHOCTH HA yJHLe.

» becena Ha Temy «He KaxIplii BCTpEUHBIN APYT CEPACYHBINY,

* BrictaBka prucyHkoB «Mou mr00uMbie 6a0yIIka U JeayIKa.

* Urenue Xy10)KECTBEHHOM JIUTEPATYPBL: «TpHu MOpOCEHKa».

» JInmaktnueckas urpa « Hamonm kyximy gaemy».

* Xyn. tBopuectBo (PucoBanue). Tema: «Moii 1OM-MOsI KPETIOCTB»Y.
* [ToxBuxHbIE UTPHL: «I OpenKn».

28 uroHg
(nsATHULIA)

JleHs TpaHcnopra.

* becena «IIpaBuna noBeaeHus: B 00111€CTBEHHOM TPAHCIIOPTE

* PaccmarpuBanue wnmroctpannii « TpaHcnopT Hammero ropoaa»

» TBopueckas macTepckast K ABTOMOOUIIbY

* Urenne A.JlopoxoB «Ilaccaxup»

» JI/M «¥Yranaii uto 3a TpaHCTIOPT», «UTO MBI BUJIETH, HE CKaXKEM, a YTO
JIEJAIIN, TIOKAKEM»

HNIOJIb
1 nenens - «IIpupona Bokpyr Hac»

1 urons
(TTOHEIeTTbHUK )

B mupe pacrenuii.

Lepemonus noausitust (BHoca) ¢uara PO.

DKCKYpCHs Ha SKOJIOTUUYECKYIO Tpoiy «PacTeHus — BepHbIC Ipy3bs» (3enéHas
anTeKa — JIGKApCTBEHHbIE PACTEHUS)

becena «OctopoxkHO — A0BUTHI!» (TpUOBI, pacTeHuUs)

J/u «Ot xakoro pactenus TMCTok?», «Ha3z0Bu 1ackOBO»

[T/ «MenBenp U MUEIIbI»

2 AOJISI
(BTOpHHUK)

B Mupe xKMBOTHBIX

becena «Jlukue u moMainrHue )KUBOTHBIE», «[Io3aboTHMCS 0 JOMAITHUX
KUBOTHBIX», «[IpaBuiia 6e30macHOTO MOBEICHUS C )KHBOTHBIMI.
PaccmarpuBanne kauru Crenanosa B. «Camas mymucTas» 4T€HUE CTUXOB K
KapTUHKaM.

TBopueckasi MmacTepckasi «MHuIlika B Jecy»

JI/M «Yeii maneim?», «KT0, TOC )KUBET?»

II/1 «Y mensens Bo 6opy», «He ocTaHbcs Ha 3eMIie»

2 u10J151 - MeKIyHApOAHbIH IeHb co0aK.
DPOTOMAPADOH «A u mos cobaxka»

3 uroisd
(cpena)

B cTpane uBeros.

becena «Ilonesbie n1BeTh», «L[BeTHI Ha HaIIeh KITymMOe»

Urenue ctuxorBopenus B.CrenanoBa «KooKoJIbUHK»
PucoBanue « Mo Tr0OOMMBII [IBETOK»

Mactep-knacc «Moi JTF0OUMBIN IIBETOK» B TEXHUKE MTyaHTHIIA3M.
JI/N «Cobepu 1iBeTok», «Kakoro 1iBeTka He cTano?»

[T/ «CagoBHUK U IIBETHI», IIBETHI U BETEP»

4 uroist
(uetBepr)

B Mupe HacekoMBbIX.

PaccmarpuBanne numrocTpanuii 0 HACEKOMBIX.

becena «be3omacHocTs B ipupoe», «He Bce HacekoMbie Oe3BpeTHBIY,
«OcTopoxkHO, KiTel!»

Habnionenne 3a HACEKOMBIMU Ha MPUPOJIE

UreHne XynoxecTBeHHOU uTeparypsl A. bornapus «3HakoMble HACEKOMBIEY,
I CkpeOunkuit «CuacTnuBblii Ky4dok», B. 30ToB «boXbsi KOpPOBKay,
«Ky3Heunk», «Manckuii xxyK».




Urenue ckasku «Kak MmypaBeil JOMON CrIEIINII»
Anmnukanus «I'yceHuna»

JI/N «YerBepThlil TUIIHUI, «UbsI TEHB)»

[I/M «Iloiimaii komapukay, «Jleraer, mpsiraet, moia3aeT»
Jenb po:xnenus B. Cyreena (1903r.)

120 ner co aus po:xkaenusi Bnagumupa CyreeBa.

5 nrons
(nsATHULIA)

JleHb pek, Mopeii U OKeaHOB.

becena «Urto Takoe peka, kakas oHa?»

CocraBnenue pacckas3os ¢ n1eTbMu «Koraa st Obl1 Ha MOpE..»
becena «O0uTaTenu Mopeit u pex»

OtrazpiBaHuE 3araJloKk O BOAHOM MHUpE

PaccmaTtpuBanne wimroctpannii

3akperyieHue IpaBuil MOBEACHUS Ha BOJE,

[T/n: «Mope BonHyeTCs», «Uel qanbiiey - ¢ Msaom», «[IpaTkm»
C/p urpa: «B rocTsx y >KUTeNIei MOJBOJHOTO IIaPCTBA»

7 uroa1s - Hapoansiii npazauuk UBan Kynana.

HNIOJIb
2 Henensi — «Hama apy:xHasi ceMbs»

8 urons
(TTOHEIeTTbHUK )

Bcepoccuiicknii J1eHb CeMbH, JJIOOBH U BEPHOCTH

Lepemonus noaustust (BHOca) ¢uara PO.

» Temartuueckoe pa3BiedeHue «J{eHb ceMbH, JTIOOBU U BEPHOCTHY

* becensl Ha Temy: «Mos ceMbsi», «HUTo 5 3Har0 0 MaMe U naney, «Mos
IpyXKHas ceMbs», «Kem paboTatoT Mou poautenn», «pyxHas ceMbs BceM
HYKHA.

» Paccmarpuanue ¢otorpaduii «<Mosi cembsy».

» Jlunaktudeckue urpsl: «I[lozoBem mamy, mamy», Yramai, KTo s TeOe»,
«Mama — noukay, «Komy, 4To HY>HO /U1 pabOThI».

* Urenue xya. nureparypsl: E. biarnauna «llocuaum B TummHe», «Bot
Kakast Mmamay, p. H. c. «Cectpuna Anényika u oparen MBanymika», B. OcuBa
«CpiHOBB», «KocToukay, E. TapanoBoil «CeMbs — 3TO Mamna u Mama, U Jea»,
D. Ycnenckuit «baOymkunbel pykuy, FO. SkoBieB «Mamay.

* [lanpuukoBsie urpsl «Most cembs», «Mamay.

* CroxeTHO-poJieBble Urpbl: «Jlouku-marepm», «Jom», «Cembsa», «MaMUHBI
MOMOILHULIBD».

Pa3zeneuenue c pooumenamu na yiuye.

Axyuu, konnrekmusHvle pabomol u Op.

9 urons
(BTOpHHUK)

Jenb 0a0yuiexk u geayuiex.

* becena na remy « Hammm nenymiku u 6a0ymikw,

* BricraBka pucyHkoB «Mowu ro0uMbie 6a0yIKa U JeTyIIKay.

* YreHue Xy105)KeCTBEHHOM JIuTeparypsl: «Jlenyis» T. bokoBoii;
«babymkunsl pyku» JI. KButko; «babymka» A. bapto; «O4yenn 6a0ymiky
mo6no!», T. Mapmmanosa.

* Urpsl - mytemectBust: «B nepeBHIo k 6adyIke

» CocraBiieHre paccka3zoB o 6adytike « S 6a0yIIKIH TOMOIIHUK.

» Jlunaxktrueckas urpa « Hamoum Kykiy yaem».

* Xya. tBopuectBO (Pucosanue). Tema: «I1o poBHEHBKOI TOPOKKEY.

* Urpossie cutyarmu: baOymkuHbI (e yIKHHBI) TOMOIIHUKIY, «babymika
(memymka) 3aboienay

10 urons
(cpena)

leHb OpaTbeB u cecTep.

* PaccmaTpuBanue ans6oma ¢ pororpadusimu OpaTbeB U cecTep.

* becena «Moii moOumslit OpaT», «Most mobumas cectpa», «Bo 4To MeI
urpaem c cectpoit (bparom)y, «Kak Bbl HIOHUMAETE, YTO TAKOE CEMbSI.




» CocraBlieHHE paccka3zoB N0 KapTuHe «CeMbs».

» XyJ10)KECTBEHHOE TBOPUECTBO — pucoBanue «llopTper Mmoeit (Moero) cectpbl
(6bpata)».

* [lanpunkoBas urpa «Kto xkuBet B cembe», «CemMbsi».

» lunaktuaeckue urpsl: «Otragait-ka», « Tak ObIBaeT WU HET?»,

* [TogBuxuble UTphL: «Yepes pydeek», «JIoBUILIKI», «OXOTHUK U 3aiLIbD».

* CroxxeTHO-poJieBas urpa «Cecrtpa TyJiseT ¢ MIaIIIIM OpaTom.

JeHb caagkoexek. BcemupHblil 1eHb HIOKOJIA/A.
* becena «Yto ThI 3Haeb 0 mOKOIAAE?», «Bpea u moap3a HoKoaaaay.
* PaccmarpuBanue Habopa KapTHHOK 110 Teme «KOHAUTEPCKUE U3

11 nrons
e OTragpiBa”Hue 3arajok o TeMe
(aetBepr) N
* Jlupaktudeckue urpsl: «Uto B Mmemouke?», «Hailagu Takyro xe»
» Iloxewxusle urpsl: «Haiau napy».
* CroXeTHO-poJieBbIe UTPhI: «Mara3uH MoKOJIaHbIX KOHDETY.
JeHb TOMalIHUX MTATOMIEB .
* becena «Kakoe momaninee )UBOTHOE y MEHS €CTh», «JloMamiHue
KUBOTHBIEY, «O MpaBmiiax 6€30MacHOTO MOBEICHUSI C TOMAITHUMHU
YKUBOTHBIMI.
» PaccmarpuBanue anb00MoB «JloMalliHie )KUBOTHBIE U UX JIETEHBIIIIH.
* JlugakTrudeckue Urpbl O pa3BUTHUIO peun: «I e crpsATaics KOTEHOK», «Y
12 uronsg KOT0 — KTO», «KTO ¢ X035 IMHOM KUBET, YTO XO3SIMHY AAET7».
(nsATHULIA) * PucoBanue «Mou fOMaItHUN MTUTOMEL)
* Urenue xynoxecTBeHHOU nutepatypel B. CyteeB «KTo ckazan «msay»?»,
«3araJiki 0 >KUBOTHBIX» (JIECHBIX U JOMAIIHUX ), Pycckas HapoHas ckaszka
«ConoMeHHbIH Ob140K», B. buanku «IToakuasImm.
* CroKeTHO-pOoJIeBbIe UTPhI: «300MapKk», «BerepunapHas ieueOHUIIa»
* [ToaBuxHbIe UTPBL: « MBIIIK B KIIAA0BOWY, «Y Mensens Bo 60py», «Kopuryn
U HACEJIKA.
NIOJIb
3 Henens - «Heaesist skcnepuMeHTOBY
/leHb ONBITOB U IKCIEPUMEHTOB.
epemonus nmogusaTus (BHoca) (ara PO.
15 wromns * becena «lIpaBuiia 6e30macHOCTH IPU MPOBEACHUH OMBITOB U
(HOHGHGHBHI/IK) OKCIICPUMCHTOB»
* JI/N «OT GomnbIIero K MEHbIIEMY»
* OmnbIT 1.«YTO BBHICOXHET OBICTpEE: TKaHb WM Oymara?»
Ompit 2. «BonmeOnas Gymaray
e [T/1 «Ilomaau B 11e16».
Ilecounsie panTaA3ZUN.
16 mrosst * becena o cBOMCTBax MecCKa.
» TBopueckas macrepckas «llocTpoiika mecCOUHOro 3amMKa»
(BTOpHUK) .
* OmpIT: «Kakoi oH, Iecok?»
¢ JI/u «YUTO BBI BUAUTE BOKPYT», «ITO MPaABJA HIIA HET
JleHb BOIBI.
* becena «Hto mbl 3HaeM o Bojie», «OTKyAa B HAlll JOM MPUXOJUT BOJIA»
17 * Omnpit 1. «Ounctu BOIy»
HIOJIA
e Ot 2. «Pa3zHouBeTHAast BOga»
(cpena)

+ I/ «Ckaxxu Ha000pOoT»
* Passneuenue «/lens Henryna»
17 urona — Eounwtit 0env ¢honvknopa (0env 3mnozpagpa).




18 nromns
(uetBepr)

JeHnn BeTpa.

* becena «Yro Takoe BeTep»

* UYrenue cka3ku K. Ymuuckoro "Comnuiue u Betrep"
* HabGmroaenue 3a BETpoM Ha MPOTyJIKe

* OmsiT 1. "Kopabnuku B Mmope",

* Ompit 2. "Berep B mycThine",

* Omprit 3. "Bypst B cTakane".

* [lanmpunkoBas rumHacTuka «Berep 1o necy ryisin
* KoncrpyupoBanue u3 6ymaru «Beprymika»

* II/M «CeBepHbIil U I0KHBII BETEP»

Ilpa3zonux 6030yuinvix wiapoe

19 urons
(nsATHULIA)

/leHb ONBITOB € COJTHEYHBIMU JIyYaMH.

* becena «ConHIle CBETUT HaM B OKOILIKO»

* Omnpit 1. «CBeT U TeHb»

*  Omnpit 2. «CoNHEYHbIC 3aUUKN

* OmnbiT 3. «ConHeunas naboparopusi» (Kakue npeameTs! HarpeBaroTcs
CUJIbHEE: CBETJIbIC UJIU TEMHBIC)

» JI/1 «Haitau TeHp»

* II/M «Conneunsie 3aitunkm», « Ipsarku»

Typucruyeckuii noxox (Ha reppuropuu JOVY)

NI10JIb
4 Heneqsi - «B rocrix y ckazkm»

22 urons
(TTOHEIeTTbHUK )

JleHb CKa30K 0 )KUBOTHBIX.

- PaccmaTpuBanne WITIOCTpAaUi K CKa3KaM O )KUBOTHBIX.
- PazBuBaromas urpa «Ckaxul pa3HbIMH F'OJIOCAMI.

- Urenue, o0CyXJIeHUE CKa30K O )KUBOTHBIX.

- becena «Uemy yuar ckazkm».

- PazBuBaromas urpa «Pacckaxu, Kakoi 110 XapakTepy».

23 urons
(BTOpHHUK)

JleHb PyCCKHMX HAPOJHBIX CKa30K.

- Jlunaktudeckas urpa “YsHail cka3ky mo wtoctpanun’’, “Cobepu
KapTUHKY .

- UteHue, nepeckas pycCKUX HapOJHBIX CKa30K.

- [IpocayuinBanue Cka3ok B ayAHO3anucH. - Tearpanu3oBaHHas I€ATEIbHOCTb.
-I1oka3 pa3HbIX BUIOB CIIEKTAKIICH

-J{pamatu3anus cka3zok

-Jlernka rnepcoHaxeu ckazok

-CouMHEHHUE CKa3Ku JEThbMU

-Konkypc nerckoro pucynka: «Ilocnemum Ha moMoIIb Kpackam — HApUCyeM
JIPYXKHO CKa3Ky», «Pa3zykpach reposi CKa3km»

24 virons
(cpena)

JleHb BOJIIIIEOHBIX CKA30K.

- becena «Cka3o4yHble MaJ€HbKUE YETTOBEUKN.

- Ciiymanue JeTCKHUX MEeCeH U3 JTIOOMMBIX CKa30K-MYJIbT(HIBMOB.

- PazBuBaromias urpa «BommeOHbIi Meouek.

- OtragpiBanue 3arafiok «M3 kakoil cka3ku — BOJIIIEOHBIN TIPEIMET.
- Urpa manou noasuxHocTy «Hanau npeaMer B rpymme».

- Urpa-penakcanus «Ha koBpe camoiere».

- UreHune BOJIIICOHBIX CKa30K.

- [IpesenTtanusa «IlyremecTBue 1o ckaskam»

25 uroms
(uetBepr)

JleHb Urpyuiexk — repou CKa3oKk.
- Yrenue ckazku T. MapmanoBoil «Crapble UTPYIIKN.




lon

- PucoBanue «Mos 1ro0uMast Urpymikay.

- CroxeTHO-poJsieBas urpa «B marasune urpymek» - Hacronbnas urpa « 3
KaKOM s CKa3Kku?».

- CocraBlieHHE ONKCATENBHOT0 paccka3a «Mos nrodrumMas UrpylIka — repoi
CKa3KI».

- M3rotoBnenue aTpruOyTOB, MaCOK JJIs1 UTPhI-IpamMaTH3al1u.

- OTragpiBaHue 3araJiok Ha TeMy «l'epou CKazoK».

- CnoBecHas urpa «Pacckaku Kakoi.

-Pazykpace repost ckasku.

-Bukropuna «I'epoun ckazox»

Meotcoynapoonwtii 0env Koposwl

26 urong
(nsATHULIA)

JeHnb TeaTpa

- Jlnpaxktudeckas urpa «Mbl uieM B TE€ATP.

- Teatp urpymek — cka3ka B.CyreeBa «Iloa rpubom».

- IHcuieHnpoBKa CKa3oK.

- becena «IIpaBuna nmoBeneHus: B TeaTpey.

- Urpa-tpenunr «CBepTok o cuaeHbeM», «HezHakomer MeHs 30BETY.
- [Toka3 HacTonsHOTrO TeaTpa «Maiia u MeaBen». - BeicTaBka UrpylIeK U3
pa3HOro BUa TeaTpa.

-PucoBanue «Ilo cTpanumam Jm00UMBIX CKa30K»

-M3roToBiIeHNE KHUKEK-MAJIBIIIEK.

-CocTaBiieHre KoJIjIaxa Mo CIOKETY JINTEPAaTyPHBIX POU3BEACHUN
-JIuteparypHas BUKTOpHUHa «B Mupe ckazkm»

-BricTaBka KHUT «Pycckue HapOAHbBIE CKa3KU»

-BricTaBka nojenok, urpymek-camoienok «I'epou BOMIEOHbIX pyCCKUX
CKa30K»

-BricTaBka 1eTCKUX PUCYHKOB «DTH BOJIIEOHBIE CKa3Kn», «Mbl —
WJUTIOCTPATOPBD)

NIOJIb
Henens- «Hexeas Poccuiickon apmun»

29 urons
(TTOHETeTTLHHUK )

lenb Boenno-mopckoro guiora (28 uoJist)

epemonus nmogusaTus (BHoca) diara PD.

- Urpa — nyremectBue «Ilo nHy okeana»

- becena «Mopsiku»

- PaccmarpuBanue anbbomMa «3amuTHUKA PoquHbDy

- UreHue U 3ay4ynBaHuEe CTUXOTBOPEHUN O MOPsIKaX

- JIenka «JIomoukay

- PucoBanue «Ilo MopsiM, M0 BoJTHam»

- VIrpeI co CTpoUTENbHBIM MaTepruaioM U rieckoM «IlocTponm kKopaliaby
- [I/m: «/lokatm msta», «JlocTanb kKonbIo», «Haiinu rae cripstano», «bepern
peMeT»

- CrokeTHO-poJieBas urpa: « Mopsku»

Me:xnyHapoaHblii 1eHb TUTpa — 29 HK0JIA

30 utrons
(BTOpHHUK)

MexayHapoOaHbIi 1eHb APYAKObI

31 urons
(cpena)

CosHue, BO31yX U BOJIA - HAIIM BepPHBbIE APY3bs!
JleTHee cIOPTUBHOE MEPOIIPUSTUE

1 aBrycra
(uetBepr)

JleHb BOCHHBIX UI'P
- Oopmienue ansboma «Harra Apmus poaHas.
- UreHne Xy105)kecTBEHHOM Jutepatypsl A. Mutses «Haie opyxuey, C.




Bboposnun «1len no ynune connat», JI. Kaccuns «TBou 3amutaukm», C.
Mapmak «Ilycts He OyneT BOMHBI HUKOTAA»,

- [1. urpa: «3Haewsb a1 Tb1?», «HTo nenart connatei?», «Cobepu MalIuHy».
- CroxeTHO-poJieBas urpa « Boennble yueHus»

- Koncrpyuposanue u3 «JIEI'O»: «Boennslit kopadiby», «Camoiery,
«ITocTpoiika BOCHHBIX MallIuH.

- Jlenka «Camomnery, « TaHk»

- [TogBuxHbIe UTPBL: « CUTHANBHBIE (DIAKKN,

BOEHHO — CIOPTUBHAs AcTadera «Mapii- Opocok»

2 aBrycra
(nsTHULIA)

Jdenb Bo3aymHo-1ecaHTHbIX BOCK Poccnu

- becena: «Koro M0o>xHO Ha3BaTh CMEJIBIM YEIIOBEKOM», «byaem B Apmun
CITY’KUTB).

- PaccmarpuBanue cemelinbix ¢otorpaduii Ha BoeHHY10 TeMaTtuky «Hamum
OTBAYKHBIE MY>KUYUHBD).

- Aunaxktuueckue urpbl: «Bepano — He BepHO», «KTO ObIcTpee A0 (draxka»

- Xy10)KECTBEHHOE TBOPYECTBO.

(PucoBanmue) «Hata apmust poanas)

- [lopBmxnblie urpsl: «Ilepedexkuy, «Pa3Hble CUTHAIBD», « METKUN CTPETOK»
MNJIbUH JeHb.




ABI'YCT
1 nenens - «Henenst cnmopra»

S aBrycra
(moHEeTHHUK)

Me:xnyHapoaHblii 1eHb cBeTo()opa - 5 aBrycra.

Lepemonus noaustus (BHoca) ¢paara PO.

becena «I'enepas TOpOKHBIX 3HAKOB)»

Urpa-monenuposanue «Tpu curnana cserodopar»

Yrenue ckazku C. Muxankosa «/lsaa Crena cemadop»

TBopueckas mactepckas : «CBeTodop» (BBIMOITHEHUE B JTFO00M TEXHUKE)

6 aBrycra
(BTOpPHUK)

JleHb CIOPTUBHBIX UI'P

[ aBrycra
(cpena)

B rocrsax y AilGosmra. Buramunkuna 0ecena.

CroxeTHO posieBble Urphbl: «[[oMUKIMHUKA», «ATITEKaY.

- PaccmarpuBanue wimoctpanuii, potorpaduii o 310poBbeE.

- 3ay4rBaHUE MOCJIOBUII, TOTOBOPOK O 370POBbE.

- CrokeTHO-poJieBble UTPhl: «bonbHUIA», «AnTekay, « CKopas MOMOIIbY.
- Pemenune npoGnemMHubIX cuTyaruii «OnacHOCTb BOKPYT HAC».

- becenpl: «ButaMuHs! 51 1100110 — OBITH 3JOPOBBIM 5 X0Uy», « MHOTO
BUTAMHUHOB KYIIIaTh BPETHO.

- Jlupaxktuueckue urpel: «YTo pacteT Ha oropojae», «UTo pacter B cagy».
- Urenue xyoxectBeHHOU nuTeparypol: M. TokmakoBa «Kynure ayx».

- Urpa-nantomuma «Kakx BUTaMUHBI BUPYC MOOE NI

- DKCKypcCHsl Ha KyXHIO.

-Habnronenue: «Buramunsl Ha rpsiikax», «IlyTemiecTBre BUTAMUHKI,
«OBo1u, GPyKTH.

-Urpsr: «M3 yero cBaputh koMnot?», «Ha3zoBu Oiroaa us3 ...»,«Yrauan Ha
BKyc», «OTraiaii 3araky».

8 aBrycra
(aetBepr)

JleHb MOABHKHBIX UT'P.
- becena o criopte, 0 €€ 1mosb3e 370POBbIO.
- [IpuaymbIBaHME pEUEBOK ISl COPEBHOBAHUIA.




- PaccmarpuBanne winmoctpannn «Bunsl ciopray.

- Urpsi-copeBHoBanus: «KTo ObicTpeiny, «Jlarymkm», «Coei Kerao»,
«Ilepenait M.

- UrpoBble ynpaxxHeHust ¢ (GU3KYyJIbTYPHBIM 000PYA0BAHUEM.

- PucoBanne «Ha craguone», «Kpacupsiii Msaa».

- becenpl: «Most moOuMasi MOIBUKHAS UTPay, «3a4eM HYKHBI IpaBuiIa?y.
- PazBuBaromas urpa «O0bsicauM HesHalike npaBuiia urpbn.

- [IpuayMpIBaHuE TOJBUKHBIX UTP.

- [TonBukHbIe UTphl: «/Jlemail, kak s», «JIoBUIIKH B Kpyry», «HepHoe 1
oenoey, np.

- UrpoBble ynpaxHeHus ¢ GU3KyJIbTYPHBIM 000pYA0BAHUEM.

- UreHue Xy105)keCTBEHHOM utepaTypsl: "BoBkuna nodena" A. Kyradpun u ap.
BcemupHbIii 1eHb KOLIIEK.

9 aBrycra
(nsATHULIA)

10 aBrycra - [lenb GU3KYJIbTYPHUKA
-paccMaTpHUBaHUe WLTIOCTPALMH O JIETHUX BUIaX CIOpTa
-pucyHkH « 06110 GU3KYIETYpY !»

-Oeceibl 0 MoJIb3e (PUBKYIIBTYPHI

Typucruyecknii moxox (Ha reppuropuu 10Y)
BcemupHnulit 0env KnHu20110006

/Jlens 6030yuwinvix noyesnyes - 9 agzycma.

ABI'YCT 2 nenens «Henenss npogeccuiinn

12 aBrycra
(MOHEeTTHhHUK)

3HaKOMCTBO ¢ nipodeccueii CTPOUTEb, JETYUK, MAJIOT' .
epemonus nogusatus (BHoca) ara PO.

. becena o npodeccun

. PaccmaTtpuBanue nimroctpanuii o Teme

. Kouncrpyuposanue «Jlom Oyymieroy»

. JI/N «YTO HYKHO CTPOUTEITION

Jdenb Boenno-Bo3aymubix cui P® — 12 aBrycra

Jenb cTpouTesns - 11 aBrycra

13 aBrycra
(BTOpHHUK)

3HaKoMCTBO ¢ mpodeccueii sxeae3HOT0POKHUKA.

* becena o mpodeccun xenesHoqopoKHUKA, «UTO MbI BUJIEIH HAa BOK3aJIe)
* yreHue kuuru C. 5. Mapmaka «barax»

* ]I/ «CsimeM B Baron»

* PucoBanue «Ilaccaxxupckuii moe3m»

. CroxeTHo-posieBas urpa «B moeszzne», «Kacca»

14 aBrycra
(cpena)

3HakomcTBO ¢ padoroi mucnekropa 'MB/I/1.

* becena o mpodeccun

» I/ «Kaxoit 3HaK», «Kak mpaBUIbHO

* [I/1 «ABTOMOOUITIY

MeskayHapOAHBIN 1eHb NPABUJI J0POKHOI0 ABHKCHUS.
Menosbiii Cnac

15 aBrycra
(uetBepr)

3HakoMuMcs ¢ mpogeccueil apxeoJior.
Jlenb apxeonora - 15 aBrycra

16 aBrycra
(maTHUIIA)

Bce npogeccuun HyxkHbI, Bee nmpodeccuu BaKHbI.

. becena «Kem paboTaroT MO poIUTENNY

. dorosricTaBka «Bce mpodeccun HyXHBI, BCe MPOGHECCHH BaKHBD»
J/N «Kem 0b1Tb?»,«Komy uTo HyXHO», «UTO nepemyTa Xya0KHAK»
. [T/N «IToe3ny», «KpacHBIii, XKeNThIH, 3eIEHBIIN

ABI'YCT 3 nenens - «/lapsl cana u oropoaa»




19 aBrycra
(moHEeTHHUK)

Jlenb oBoOIIEH.

Hepemonus nogustus (BHoca) nara PO.

* becenpi: «OBoiny, «BkycHO U ToJie3HOY», « BUTaMHUHBI HA CTOJIEY,
«ITone3nple MPOIYKTHI JJIs1 30POBBS - JIYK U YECHOK.

* PaccmarpuBanue mimoctpanuii «OBoLm»,

* Urenue 1O. TyBum «OBomm».

* CroxeTHO-poiieBas urpa «Marasun», CroxkeT «OBOIIHOW Mara3uH.

» lunaktudeckue urpbl: «HyaecHsiit memouek» (OBomn), «Jlotoy, «Hazou
OBOIIY.

* Jlenka « MOpKOBKa 7151 3aYUKaY.

» XopoBoaHas urpa «YpoxanHasn».

* CroxeTHO-poiieBas urpa «Cembsi», croxeT «Mama rOTOBUT OBOITHOM CYID».
* TeaTpanuzoBaHHas AEATENBHOCTH IO CKa3Ke «Pemnkay.

* [TogBmxnas urpa «Kadadox».

Honounwviii Cnac

20 aBrycra
(BTOpHUK)

JeHb ppyKTOB
* becena «®pykTh», «I[lonb3a GpyKkTOB»

* PaccmarpuBanune uimoctpauui « OpykTe», «OpyKTOBBIA cay
e OTrazpiBaHue 3arajgox

» JI/1 «Ypbst TeHb», «YTamgai 1o OIuCcaHuIO»

* TBopueckas MacTepckas: anminkauus «OpyKThl HA TAPEITOUKEN»
* [I/ «XuTpas nuca»

20 aBrycra - /lenb poxxaenus Yedypamku.

21 aBrycra
(cperna)

Hapsi Jeca.

-becenpr: «Ham nom — npupona», «apsl necay.

-IIpesenranusa «Cbeno0HbIE U HECHEIOOHBIE TPUOBI

-PaccmarpuBanue miakata «Cbe100HbIE U HECHETOOHBIE TPUOBDY.

-Paccka3 «Croco6b1 ynoTpebieHus: TpuOoB B MUIILYY.

-Urenue paccka3 B.KataeB «I pudsm».

-ITouckoBo-uccienoBarenbckas 1eaTeabHOCTh «Kak OTINYUTh TBOMHUKA?Y.
-CBoOoHOe obOmenne «Kakue rpuobl 51 3HAIO».

-JlunakTudeckue mo3HaBaTelIbHO — peueBble UTphl: «OTragail mo CHIIy Ty »,
«Yto rae pacrer», «Cheno0HbBIN — HECheTOOHBIN», «CoOupeM rprudbD»
-IIponykTrBHAS IEATENHHOCTD U3 MPUPOTHOTO MaTepuana «I pudsl ams
Oenoukn», «B 1ec mo rpuds»

-Cnymanue my3biku JI.AGensiH «Ilo rpubsiy», M.PayxBepren «[ u0b».

22 aBrycta
(uetBepr)

Jlenb siron

* MimrocTpaniny pa3inyHbIX ATOJ.

* XyJI0)KECTBEHHO - 3CTETHYECKOE pa3BUTHE (prcoBaHue) «BKycHbIE Aapbl
HIeAPO OCEHU (SITOJIBI)».

* HacronpHas urpa «Ilo n1ecHOM TpOITUHKE.

 Jlunaktrnueckue Urpsl: «JIecoBUK U JIECHBIE ATOABIY, «Jla — HET».

* Cro)keTHO-poJieBas urpa «Marasuny, croxeT « Kynu sirosisn.

* Knuru s urenus u paccmatpuBanus: B. 30toB «JlecHas Mo3ankay,
[TaBnoBa H. «3eMnsiHuuKay.

* 3araJiky o SArogax.

Hennb I'ocynapcrBennoro ¢gpuiara P®

becena ¢ netbmu «Uro MbI 3HAeM 0 Poccun?y», «Mos manas Poaunay

- PaccmaTpuBanue wiumoctpanuii rep6a u ¢guara PO

- HactonpHo-nieuatHas urpa «Cobepu ¢ar»

- Urenue xynoxxecrBeHHOM ureparypsl: M.11Imenés « Pycckas necus»,




C.bapy3aun «C yero HaunHaetcsi Pogunay

- 3ayuuBanue ctuxorBopenus A.B. Kurynun «O, Ponunal!»
- [Inactununorpadus «Poccuiickuit gpar»

- [TogBmxHbIE UTPBL: «MBbILIENOBKaY, «BopoOyniku u KOT»
- Jlunaxktnueckas urpa «benbiid, CHHUN, KPACHBIIN

- CroxeTHO-poseBas urpa «llyremecTBue o ctpaHe»

23 aBrycra
(nsATHULIA)

JleHb 3J1aKOBBIX.

* becena «OTkyzna xne6 npuien Ha cToi» (Llledespwi scusonucu demsamy).

* Nnmroctpanuuu ¢ n300pakeHUEM MallluH U IPUCIIOCOOIEHUH,
HCIOJIb3YEMBIX JUIS BbIpAIlMBaHMs 31aK0B. UTeHHE MOCIOBUIL U IOTOBOPOK O
xJieoe.

* PaccmarpuBaHue - KOJIOCHEB U 3€pEH MIIEHUIBL, PKU U OBCA, UX CPAaBHEHUE
(cxoacTBo U paznuuue); - penpoaykiuu kaptuabl . [umkuna «Poxby.

* Urenue xynoxxecrBeHHoM nuteparypsl fO. XXnanosckoi «Huay, «Jlerenna
0 TOM, KaK MOSIBUJICS BKYCHBIN KEKC MJIM CKa3Ka O BOJILIEOHOM 3€PHBILLIKEY.
 Jlupaxktrueckas urpa «4to cuenano u3 MyKu?».

* Tearp na nanenerpade «Konobok».

* PucoBanue «Kapapaii».

: IToxeuxneie urpsl: «Hanau csoi npsaHuk», «[IMpoxKu B ecy».

ABI'YCT 4 nenens — «Henessi npoumaHus ¢ JIeTOM

26 aBrycra
(mOHeIeTTHHUK)

Jlo cBMpanus Jjero.

Lepemonus noausitust (BHOca) ¢uara PO.

-becena « Uem 3ar1oMHMIIOCH ATO JIETO»

-KonnextuBHas anmukanus «Moe 1eTo»

-KosnnextuBHas anmiukanus «YKpach MOJISHY IBETaMI (C UCIIOJIb30BAHUEM
pa3Horo martepuana: canderku, Oymara, Koka, CTpPy>KKa OT LIBETHBIX
KapaHJaIiei. . . )

-Odopmnenue anbOoma «Kak 51 IpoBeI1 JETO» - COBMECTHO C POJUTENIMU
-CBo0OoiHOE oO1ieHue « Jlo CBUAAaHbE, JIETO KPaCHOE»

27 aBrycra
(BTOpHHUK)

JleHb IOHOT 0 Xy/10KHUKA
- becena «BOT 1 KOHYMIIOCH JIETO KPACHOE
- TBOpueckast 1esTeIbHOCTD JeTell (PUCYHKH, allTUTHKAIU)
- becens: «Jlrobumoe Bpems roga», «I[louemy J1eTo Ha3bIBAIOT KPACHBIMY,
«JleTHue pa3BieueHus»
- UreHue CTUXOB, OTTaJIbIBAHNE 3arajioK O JIeTe
- [ux1 Xy 105KeCTBEHHO-3CTETUYECKOTO pa3BIIeueHUs anTuIkKaus «JletHuit
JICHEK
27 aBrycra - /leHb poccHiicKOro KMHO

28 aBrycra
(cpena)

IMonapku Jera

* becenpr: «JIto6umoe Bpems roga», «Uto Ham neto npuHecno?y, «llomapku
JeTay.

* UreHre CTUXOB, OTTaAbIBAHNE 3aTaJIOK O JeTe. - ANIInKanus «JIeTHui
JIEHEK.

* PucoBanue «UTto Ham JieTO moaapusio?».

29 aBrycra
(uetBepr)

Jlennb /leTckoro caaa.
e becenpl ¢ netbmu: «3a 9TO st TOOIIO IeTCKUid cany, «KTo paboraer B Aet
cazay»
e YreHue XyZ0KECTBEHHOM JINTEPATyPbl, OTPAKAIOLIEH PEKUMHBIE MOMEHTBI
o lzroroBneHue aTpubyTOB I UTP

o Odopmuenue 3M0neMbl TPyHIIbI




e PucoBanue «Mos 1o0MMas UrpyIIKay
o [I/m «mu knamy», «Ckrakankmy, «JloBumkmy, «Kiraccukm»
o C/p urpa: «/lerckuit cam»

Opexosblii Cnac

30 aBrycra
(nsATHULIA)

IMocsenHuii 1eHb JieTa (pa3BjieYeHUsl, BLICTABKH TBOPYECKUX pador).
* Temarnueckuil mpa3aHuK «JIeTo kpacHoe, 10 CBUAAHUA!».

* Urpa «beicTpslit noe3ny, «I'yceHnma.

» CocTaBJlIEeHHE pAacCKa30B HAa TEMY «3aMeUyaTeIbHOE JIETO.

+ CamocTOsTENbHOE pacCMaTpUBAHUE KHUT, oTorpaduil, TeMaTHUECKUX
aT00MOB, PEMPOIYKINM KaPTUH O JIET€ B KHUKHOM YTOJIKE.

* UrpbIl-3KCIEPUMEHTHI U CTPOUTEIBHBIE UTPBI C IECKOM.




Pexxum nqust @I'bA0Y «MockBa» Y/II PO
JleTo «2025»

Peorcumnvie momenmeot Bropas Cpennsis Crapmas [ToaroroBuTensH
(ménnwiii nepuod) MJIaIIast rpymnmna rpymnmna ast K IIKOJie
rpymma (4-5 ner) (5-6 ner) rpyImma
(2-4 rona) (6-7 net)

Ilpuem u ocmomp Oemeil, uzpvl, YmpeHH:s 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.30
CUMHACMUKA, NPO2YTIKA
Iloozomoeka Kk 3a6mpaxy, 3a6mpax 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50
3anamue, wuzcpvi, noozomoexka k npocynke, | 8.50-9.15 8.50-9.20 8.50-9.25 8.50-9.30
8bIX00 HA NPO2YTIKY
Coemecmnas OeamenbHOCMb HA YUACHIKE: 9.15-11.30 9.20-11.45 9.25-12.00 9.30-12.20
uzpvl, HaonwoeHus, mpyo, 3aKanuearuiue
meponpusmus
Bo3zepawenue ¢ npozynku, 600Hble RPOUEOYPbL 11.30-11.40 | 11.45-12.00 | 12.00-12.15 12.20-12.30
Iloozomoeka k 06edy, 06eo 11.40-12.00 | 12.00-12.30 | 12.15-12.45 12.30-13.00
Iloozomoeka Ko cHy, con 12.00-15.00 | 12.30-15.00 | 12.45-15.00 13.00-15.00
Ilocmenennvtit noovem, éoonvie u so3dyminste | 15.00-15.15 | 15.00-15.20 | 15.00-15.25 15.00-15.25
npoueoypul
Iloozomoeka K nOIOHUKY, NOJIOHUK 15.15-15.40 | 15.20-15.45 | 15.25-15.45 15.25-15.45
Cosémecmuasn desmenbHOCHb ¢ 0embMU, UZPbl 15.40-16.30 | 15.45-16.35 | 15.45-16.40 15.45-16.40
Iloozomoeka Kk npozynke, npozyiKka 16-30-17.45 | 16.35-17.50 | 16.40-18.00 16.40-18.00
Iloozomoeka K yycuny, yrscun 17.45-18.15 | 17.50-18.15 | 18.00-18.20 18.00-18.20
Iloozomoeka K npocynke, npozyaka, | 18.15-19.00 | 18.15-19.00 = 18.20-19.00 18.20-19.00

uzpsl, camocmosmeilibHan Oeﬂmeﬂbuocmb,

YX00 0emeii 00MOil




[Ipunoxenue 2

Pacnucanue 06pa30BaTe.]'le0]7I ACATECJIbHOCTH B BO3PACTHLIX I'PYyIIIIaxX HA JeTHHH nepuoa

IloneneJLHUK

BropHuk

Cpena

YerBepr

IIaTunna

Munanmas rpymmna

1. ®usnueckoe

1. My3bikanbHOe

1. ®usnueckoe

1. ®usnueckoe

1. My3bIkanbHOE

pa3BuTHE pasBuTHE pa3BuTHe pa3ButTue pa3BuTHE
2. Cencopuka/ 2. Kommynukamus |2. PucoBanue 2. 2.

O3HAKOMIJICHHUE C U COLMaI3aLys Jlenka/anmmkan | KoncrpyupoBanu
OKPY’KaIoILIIM ust e

Cpennss rpynna

1. ®usnyeckoe
pasBuTHE

2. O3HaKOMIIEHHE
C OKPY>KaroIINM,
COLIMAJIBHBIA MU

1. My3bikanbHOe
pas3BHuTHE

2. Kommynukarus
Y COIMAJIM3aIus

1. ®usnueckoe
pasBuTHE
2. Pucosanue

1. My3bikanbHOe
pa3BuTHE

2.
KoncrpynpoBanu
e

1. dusuueckoe
pa3BUTHE

2.
Jlenka/anmmnkarg
nus

Crapmias rpynmna

1. ®usnueckoe
pasButue

2 .Ilo3HOBarenLHO-
HCCIIEIOBATENLCKAS
IEATEILHOCTD

1. My3bIkanbHOe
pas3BHUTHE
2. KommyHUKaIms

W COLIMAIN3alIHs

1. My3bIkanbHOe

pa3BuUTHE
2.

KoncrpynpoBanu
e

1. ®usnueckoe
pasBuUTHE
2. Pucosanue

1. ®usuueckoe

pa3BUTHE
2.

Jlenka/anmmkarg
Hst

[ToaroroBuTeNbHAS K LIKOJIE TPYIIA

1. ®usnyeckoe
pa3BUTHE

2. 2.Ilo3HoBaTeaLHO-
HCCIIEN0BATENBCKAS
JIEATENHHOCTD

1. My3bIKaJIbHOE
pasBUTHE

2. KommyHukanus
M COLMAIN3aLHs

1. dusuueckoe
pa3BuUTHE
2 .Jlenka/anminkan

51

1. My3bIKaJIbHOE
pa3BUTHE
2.KoHcTpyupoBan
1%

1. ®usnueckoe
pa3BUTHE
2. Pucosanue




	Формы работы по образовательным областям:
	Ожидаемые результаты:
	Формы оздоровительных мероприятий в летний период
	2. Утренняя гимнастика.
	3. Подвижные игры.
	Виды игр:
	Варианты:
	5. Элементы видов спорта, спортивные упражнения.
	Виды спортивных упражнений:
	7. Индивидуальная работа в режиме дня.

